Mobilitate fizica in Spania

intre 9 si 13 martie 2015, patru elevi si trei profesori de la Liceul Tehnologic ,Mihai
Eminescu” Dumbraveni au participat la primul schimb de grupuri de elevi pe termen scurt din
cadrul proiectului ,Forensics and Creative Theatre” (,Competitii oratorice si teatru creativ”,
acronim FACT), care a avut loc la scoala partenerd IES ,Los Cabezuelos” din orasul Arcos de la
Frontera (Spania).

Programul intalnirii a inclus activitati variate si interactive, ce au antrenat toti elevii
implicati in proiect, dar si cadrele didactice din cele sapte tari partenere. Evenimentul central a
fost reprezentat de derularea concursului culinar numit ,,International Master Chef”, organizat la
scoala de gitit San Miguel din Arcos de la Frontera. Tn cadrul acestuia fiecare echipd de elevi a
pregatit un preparat traditional din tara respectiva, care a fost apoi gustat de catre ceilalti
participanti.

Printre activitatile derulate s-au numarat de asemenea prezentari PowerPoint despre
bucatariilor nationale din tarile partenere sustinute de catre elevi, aflarea unor informatii despre
dieta mediteraneana, momente artistice prezentate de catre elevii spanioli, vizitarea scolii gazda
IES ,,Los Cabezuelos” si a scolii particulare IES ,Guadalpefia”, precum si asistarea la cursuri.

Elevii si profesorii au beneficiat si de un interesant program cultural, care a inclus vizitarea
primariei, a orasului vechi Arcos de la Frontera cu palatele sale pitoresti si gradina Jardin Andalusi,
vizitarea oraselor Tnvecinate Cadiz si Jerez de la Frontera si a satului arab Medina Sidonia, a unei
ferme unde se cresc tauri pentru binecunoscutele coride si a bodegii Williams & Humbert, unde
participantii au asistat la un spectacol de dresaj cabalin. La finalul vizitei de schimb, echipele
tuturor scolilor partenere au fost invitate de catre familiile gazda la clubul nautic din Arcos de la
Frontera, unde s-a pregatit un picnic cu mancare traditionala spaniol3, iar elevii au putut lua parte
la diverse activitati sportive si recreative.

Aceastd prima activitate transnationald de invatare/predare/formare la care au participat
elevi a reprezentat un real succes si a avut o importanta majora in derularea proiectului.
Competitia culinara si prezentdrile despre bucatariile nationale i-au familiarizat pe elevi cu
traditiile culinare din tarile partenere, ei descoperind astfel asemanari intre felurile de mancare,
dar si intre culturi. Atat elevi cat si profesori au avut oportunitatea sa cunoasca sistemul de
fnvatamant spaniol si sa vina in contact cu metode si tehnici educationale noi. Interactiunile
sociale si culturale dintre echipele celor sapte tari implicate In proiect au condus la aparitia
increderii si respectului reciproc intre parteneri, precum si la legarea unor stranse prietenii intre
elevii participanti.
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the west.
Muntenia can be
characterized by diversity
and ingenuity. It uses @ wide
range of vegetables, meat,
meat products, fish, milk,
pasta, fruit. Muntenia has
Turkish influences, too.
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