
Mobilitate fizică în Spania 

 

Între 9 și 13 martie 2015, patru elevi şi trei profesori de la Liceul Tehnologic „Mihai 

Eminescu” Dumbrăveni au participat la primul schimb de grupuri de elevi pe termen scurt din 

cadrul proiectului „Forensics and Creative Theatre” („Competiții oratorice și teatru creativ”, 

acronim FACT), care a avut loc la școala parteneră IES „Los Cabezuelos” din orașul Arcos de la 

Frontera (Spania). 

Programul întâlnirii a inclus activităţi variate şi interactive, ce au antrenat toți elevii 

implicaţi în proiect, dar și cadrele didactice din cele șapte țări partenere. Evenimentul central a 

fost reprezentat de derularea concursului culinar numit „International Master Chef”, organizat la 

şcoala de gătit San Miguel din Arcos de la Frontera. În cadrul acestuia fiecare echipă de elevi a 

pregătit un preparat tradiţional din țara respectivă, care a fost apoi gustat de către ceilalți 

participanți.  

Printre activitățile derulate s-au numărat de asemenea prezentări PowerPoint despre 

bucătăriilor naționale din țările partenere susținute de către elevi, aflarea unor informații despre 

dieta mediteraneană, momente artistice prezentate de către elevii spanioli, vizitarea şcolii gazdă 

IES „Los Cabezuelos” şi a şcolii particulare IES „Guadalpeña”, precum și asistarea la cursuri. 

Elevii și profesorii au beneficiat și de un interesant program cultural, care a inclus vizitarea 

primăriei, a oraşului vechi Arcos de la Frontera cu palatele sale pitorești și grădina Jardín Andalusí, 

vizitarea orașelor învecinate Cádiz și Jerez de la Frontera și a satului arab Medina Sidonia, a unei 

ferme unde se cresc tauri pentru binecunoscutele coride și a bodegii Williams & Humbert, unde 

participanții au asistat la un spectacol de dresaj cabalin. La finalul vizitei de schimb, echipele 

tuturor şcolilor partenere au fost invitate de către familiile gazdă la clubul nautic din Arcos de la 

Frontera, unde s-a pregătit un picnic cu mâncare tradiţională spaniolă, iar elevii au putut lua parte 

la diverse activităţi sportive și recreative. 

Această primă activitate transnațională de învățare/predare/formare la care au participat 

elevi a reprezentat un real succes și a avut o importanță majoră în derularea proiectului. 

Competiția culinară și prezentările despre bucătăriile naționale i-au familiarizat pe elevi cu 

tradițiile culinare din țările partenere, ei descoperind astfel asemănări între felurile de mâncare, 

dar și între culturi. Atât elevi cât şi profesori au avut oportunitatea să cunoască sistemul de 

învăţământ spaniol și să vină în contact cu metode și tehnici educaționale noi. Interacţiunile 

sociale şi culturale dintre echipele celor şapte țări implicate în proiect au condus la apariția 

încrederii și respectului reciproc între parteneri, precum și la legarea unor strânse prietenii între 

elevii participanți. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


